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daran festzuhalten.
Das Gute in meinem
Leben, das ist z. B.
meine Familie, bei der
ich ganz ich selbst sein
kann, und mein Ver-
trauen auf Gott. Wenn
ich daran festhalte,
dann denke ich nicht
darüber nach, wie un-
genügend ich bin, son-
dern ich genieße das

Gute. So gewinne ich Kraft, mich
dem Selbsthass oder dem Asthma
zu stellen und zu bewältigen. Daran
will ich im kommenden Jahr fest-
halten.

Meine Oma hat einen faszinieren-
den Weg gefunden, das in ihr Leben
zu integrieren: Sie meditiert jeden
Abend und denkt an jeden Men-
schen, den sie liebt und an jeden,
dem sie heute begegnet ist und
dankt Gott dafür.

Seit sie mir das erzählt hat, habe ich
entdeckt, dass ich oft nachts von
den Menschen, die mir wichtig sind,
träume und dann glücklich aufwa-
che. So gibt es die unterschiedlichs-
ten Wege, das Gute zu behalten und
zu prüfen. Was ist Ihr Weg?

Jakob Nehring

Ich schaue auf das „Alte Jahr“ zu-
rück und denke mir: „Dieses Jahr
machst du mehr Sport, bekommst
dein Asthma besser unter Kontrolle
und isst weniger Schokolade.“

Das denke ich jedes Jahr. Auch
wenn ich Sport gemacht habe,
denke ich mir: Da geht noch mehr!
Auch innerhalb des Jahres merke
ich oft, dass ich mir nicht genüge.
Ich murmle dann immer zu mir
selbst: „Ich hasse mich“ und dann
erschrecke ich darüber, dass ich
das jetzt laut ausgesprochen habe.

Paulus empfiehlt mir in der Jahres-
losung, es anders zu machen: Prüft
alles und behaltet das Gute!
(1. Thessalonicher 5, 21)

Da geht es darum, sich bewusst zu
werden, was alles gut im Leben
läuft. Und dann mit aller Kraft

Gottesdienste
imJanuar

› 1. Jan. – Neujahrstag
Kollekte: Unterstützung Bedürftiger
9.30 Uhr Gottesdienst, Auferste-
hungskirche, J. Zeilmann
11.00 Uhr Gottesdienst, Gemein-
dehaus St. Michael, J. Zeilmann

› 5. Jan. – 2. Sonntag n. d. Christfest
9.30 Uhr Gottesdienst in der Aufer-
stehungskirche, J. Nehring

› 6. Jan. – 2. Epiphanias
Kollekte: Weltmission
10.00 Uhr Gottesdienst mit Hl.
Abendmahl, Gemeindehaus St.
Michael, H.-U. Pschierer

› 9. Jan. – Donnerstag
17.00 Uhr Andacht für Ukraine-
Geflüchtete (zweisprachig),
Gemeindehaus St. Michael,
J. Nehring

› 12. Jan. – 1. Sonntag n. Epiphanias
Kollekte: Seniorenarbeit St. Michael
10.00 Uhr Gottesdienst, Gemein-
dehaus St. Michael, H.-U. Pschierer

› 19. Jan. – 2. Sonntag n. Epiphanias
Kollekte: Altenheimseelsorge
10.00 Uhr Kindergottesdienst,
Gemeindehaus St. Michael,
H.-U. Pschierer und Kigo-Team
11.00 Uhr Gottesdienst, Gemein-
dehaus St. Michael, R. Popp

Am Beginn
des Neuen Jahres
„Was hast du mit mir vor, lieber Gott?“

Behaltet das Gute!
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Und nach der Arbeit kommt die
Konfi-Lounge in St. Michael zum Ab-
hängen und am Freitag laden wir
ein zum gemeinsamen Abendessen,
vorbereitet vom Kochteam Aufer-
stehung.

Und so freuen wir uns auf eine wei-
tere gute Zeit.

Das Konfi-Team

In diesem Jahr mit einem etwas
veränderten Modell: zwei Dienstage
im Monat jeweils eine Stunde und
an einem Freitag für drei Stunden.

Manchmal braucht es einfach mehr
Zeit, um etwas zu erleben. Letztes
Mal haben die Konfis Stationen im
Stadtpark aufgebaut zum Thema
„Beten ist wie...”. Spannende Stati-
onen und schön anzuschauen.
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Seit September sind sie
dabei – im Konfikurs

weitere Gottesdienste

› 26. Jan. – 3. Sonntag n. Epiphanias
Kollekte: Diakonisches Werk der EKD
10.00 Uhr Gottesdienst, Gemeinde-
haus St. Michael, J. Zeilmann

› 2. Feb. – 4. Sonntag n. Epiphanias
Kollekte: Partnerdekanat Siha
10.00 Uhr Gottesdienst mit Hl.
Abendmahl, Gemeindehaus St.
Michael, H.-U. Pschierer

Konfirmand:innen St. Michael und Auferstehungskirche 2025
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Jeden Montag!
Wunschsingen

Gruppen und Kreise

› Miniclub
Do., 9.30 - 11.00 Uhr, Gemeinde-
haus | Nicole Schubert, Tel. 8105012

› Pfadfinder:innen
Markus Horski, Kilian Rubensdörfer
stammesfuehrer@cp-stamm-franken.de

› Jugendlounge
Di., 28.1., 18.30 Uhr, Gemeindehaus
| Kerstin Guttroff, Tel. 0179 5907222

› Club 60
Mi., 8.1. und 22.1., 14.15 Uhr,
Gemeinde haus, Tel. 771744

› Willkommenscafé - Ласкаво
просимо на каву!
Do., 14.30 Uhr, Gemeindehaus

› Kinderchöre
Mi., 16.30 Uhr (Kinderchor 1) und
17.30 Uhr (Kinderchor 2), Chorsaal
| Monja Fuchs

› Konfirmand:innen
Termine St. Michael oder Auferste-
hung siehe Liste

› Kirchenführergruppe
Mi., 29.1., 19.30 Uhr

› Kirchenvorstand
Öffentliche Sitzung: Mo., 13.1.,
19.30 Uhr, Gemeindehaus
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schönen Melodien und vielfältigen
Texte, die trösten, Mut machen und
zum Nachdenken anregen. Da
jede:r sich ein Lied wünschen darf,
bleibt es abwechslungsreich —
neue und alte Lieder, Psalmen,
Kanon, Taizé.

Entstanden ist die Montagsgruppe
ursprünglich aus Einzelnen, die in
der Pandemiezeit in der Kirche
weit verteilt gesungen hatten, um
die damals geltenden
Abstandsregeln einzuhalten. Als
sogar Gottesdienste verboten
waren und Singen in der Kirche
besonders wohltuend war. In-

zwischen dürfen die Sänger:innen
im Kreis beisammen sitzen und
miteinander den Klang, den Raum
und die Melodien genießen.

Neugierig geworden? Einfach
Montagabend um sechs Uhr
vorbeikommen und mitmachen.
Wir starten im Winter gleich nach
dem Abendläuten. Wir freuen uns!

Barbara Horn

Wer am Montagabend zwischen 18
und 19 Uhr in die Kirche St. Michael
kommt, kann uns nicht überhören:
Ein sangesfreudiges Grüppchen
singt im Chorraum alles, was aus
der Runde an Liedern oder
Psalmen vorgeschlagen wird.
Vorbedingung ist, dass es im
Gesangbuch steht (oder stehen
könnte) und jemand in der Runde
das Lied gut kann, denn Begleitung
gibt es nicht. Bei uns heißt es:
"Singen pur". Die Akustik im
Chorraum lässt auch wenige
Stimmen wunderbar erklingen.
Dazu im Winter am besten warm
anziehen.

Wer mitsingen darf? Alle, die
möchten! Einfach ein Gesangbuch
nehmen, dazu setzen – los geht's.
Keine Anmeldung erforderlich, wer
da ist und Lust zum Singen hat, ist
willkommen. Das klappt gut: Seit
etwa zweieinhalb Jahren trifft sich
eine Gruppe jeden Montag, mal zu
dritt, mal zu neunt und erfreut sich
am Singen zum Lob Gottes in
Gemeinschaft, über die vielen,

Zusammen in Gemeinschaft singen.
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Kontakte

› Pfarramt St. Michael
› Pfarrhof 3, 90762 Fürth
Geöffnet Mo. - Fr. von 9.00-12.00 Uhr,
Do. auch 13.00 - 15.00 Uhr.
Mittwochs geschlossen.
› Tel. 770405, Fax 7419173
http://www.stmichael-fuerth.de
pfarramt.stmichael.fue@elkb.de
› Spendenkonto: Sparkasse Fürth
IBAN: DE42 7625 0000 0380 1601 35
› Sekretariat
Susanne Allstadt, Silke Boeder, Ursula Uebel
› Hausmeisterin
Karin Hofmann, Tel. 0151 65686764

› Gemeindeschwester
› Diakoniestation
Friedrich-Ebert-Str. 51, Tel. 47772800

› Pfarrer:in
› Dekan Jörg Sichelstiel
Tel. 770405
› Julia Zeilmann
Tel. 718723
› Hans-Ulrich Pschierer
Pfarrhof 5, Tel. 771744

› Kantorinnen
› KMD Ingeborg Schilffarth
Tel. 7467824
› KMD Sirka Schwartz-Uppendieck
Tel. 709201

› Kindertagesstätten
› Storchennest
Kirchenplatz 2 a
Tel. 775922
Leiterin: Johanna Kluge
www.kigastorchennest-stmichael.de
› Sonnenschein
Frühlingstraße 17
Tel. 7906480
Leiterin: Martina Dieret
www.kita-bayern.de/fue/sonnenschein
› Hort
Kirchenplatz 6
Tel. 779622
Leiter: Lukas Krüger
www.kita-bayern.de/fue/hort-kirchenplatz

› Unterstützung
› Telefonseelsorge (kostenfrei)
Tag und Nacht: 0800 1110111 und 1110222
› Kindersorgentelefon (kostenfrei)
Mo. - Fr. 15.00 – 19.00 Uhr: Tel. 0800 1110333

Club 60

8. Januar: “Neues aus dem Deka-
nat!“, Ref. J. Sichelstiel. 22. Januar:
“Wintermärchen und -geschichten –
Was die Seele wärmt und den Geist
anfeuert“, Ref.in U. Klauk. Jeweils
mittwochs um 14.15 Uhr im Ge-
meindehaus mit Kaffee und Ku-
chen.

Frauenkreis

„Mit Schwung und Bewegung ins
neue Jahr! – Gymnastik im Sitzen,
Massage und meditative Musik –
Mittwoch, den 29. Januar um 19.30
Uhr, in der Auferstehungskirche.
Ref.in M. Reichel

Besonderes!

22. und 29. Januar um 19 Uhr:
Mozart zum Anfassen – Singwerk-
statt in Kooperation mit dem Brü-
ckenbau-Projekt des Stadttheaters.
Die Veranstaltungen finden im
Chorsaal des Gemeindehauses St.
Michael, mit I. Schilffarth, statt.

Konfikurs

AUSNAHME: 7. Januar um 16:30
Uhr, BESTATTUNGEN BURGER,
Schwabacher Str. 95. 17. Januar
um 15:00 Uhr: Gemeindehaus Auf-
erstehung mit Abendessen. 28.
Januar um 17:30 Uhr: Gemeinde-
haus St. Michael. Jeweils mit R.
Popp.

Termine im Januar
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Kasualien

Beerdigung
Johann Hell, 90 Jahre

Wir trauern mit den Angehörigen.

abgeschlossen am 03.12.2024

In eigener Sache

Ab März suchen wir Monats-
grußausträger:innen für Tal-
blick 1 – 13, Erlanger Straße
38 – 46 und den Ulmenweg.

Insgesamt sind es knapp 60
Monatsgrüße. Bitte im Pfarr-
amt melden, wer Zeit und Lust
hat, diesen Bereich, oder ein
Teilstück davon zu überneh-
men. Vielen Dank schon im
Voraus für Ihren Einsatz.

Die Gemeindehelfer: innen
werden gebeten, den Monats-
gruß für Januar ab
Donnerstag, den 23.01.2025,
ab 09.00 Uhr im Pfarramt
abzuholen. Vielen Dank für die-
senwichtigen Dienst!


